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Les ménageéres avisées le savent par expérience, les enfants I'appren- PRODUITS LIEBIG: AMELIORENT LA CUISINE
nent & l’école : pas de bonne cuisine bourgeoise sans EXTRAIT DE

VIANDE LIEBIG; celui-ci donne en quelques moments saveur ac-

crue, digestibilité meilleure et pouvoir nutritif plus grand.

1. — Plantation dans la Vallée de la Semois.

Le tabac est une plante annuelle d’environ 1,50 m. de hauteur appartenant
4 la famille des solanées, genre nicotiana. En Belgique le tabac atteint
maximum 80 c¢m. On distingue entre autres le micotiana tabacum ou tabac
de Virginie, auquel appartient également le tabac des Indes; le nicotiana
rustica, ou tabac turc; le nicotiana pelunioides auquel appartiennent Ies
sortes européennes et australiennes. .

On séme les graines de tabac sur couches; aprés 5 & 8 semaines, les jeu-
nes plants sont repiqués; dés ce moment le tabac exige beaucoup de soins :
les plantes doivent étre éclaircies, sarclées, ététées, afin d’obtenir de grandes
feuilles. Dans les pays tropicaux, au début de la croissance, on amoncelle du
sable au pied des plantes. Cette opération se reproduit & trois reprises, chaque
fois & 3 semaines d’intervalle.

Le tabac exige un terrain fertile, surtout riche en sels potassiques. Etant
originaire de I'Amérique tropicale, il est cultivé principalement dans des
contrées chaudes et humides; certaines sortes cependant sont acclimatées
dans nos contrées : le tabac de la Semois et de la Flandre Occidentale.
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2. — Séchage du Tabac, Récolte, Fermentation.

La récolte des feuilles débute dés qu'elles commencent & jaunir sur le
bord. Les feuilles du bas « pour robes » sont les meilleures; ensuite vien-
nent les feuilles pour le remplissage et les fewilles supérieures de 2me et
3me qualité. .

Le tabac récolté est séché lentement au soleil ou sous des hangars. Ensuite
les feuilles triées par espéces sont réunies en paquets pour subir la fer-
mentation. 3

Durant la fermentation, il se produit une élévation de température et
T'arome caractéristique se développe. Il existe plusieurs procédés de fezjmen-
tation, d’aprds le genre de tabac que l'on veut obtenir : 1¢ « Vair curing »
ou fermentation en tas : les paquets de feuilles sont mis en tas glans ('u.-)x
hangars et l'on surveille toute élévation de température _ excessive, z{fx11
Q’éviter des feuilles « brilées ». Cette méthode de fermentation exige 2 a 3
mois; 2° le « flue curing » consiste en une fermentation des’ gaquets Qe
feuilles, suspendus dans des hangars chauffés —— par ce procédé la_duree
de fermentation est réduite, et on obtient ainsi du tabac de couleur jaune;
30 le « fire curing » est appliqué pour l'obtention des tabacs fon_cés — on
suspend le tabac en feuilles dans des hangars pendant quelques’ jours; en-
suite on allume des feux pour hater la fermentation, tout en évitant une
température trop élevée et une humidité excessive.
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Oxo facilite la digestion. Buvez OXO, comme apéritif, sous forme
de consommé en tasse. Le BOUILLON OXO est aussi d'une aide
précieuse dans la cuisine. Exempt de graisse, il convient aux esto-

Une minute suffit pour préparer un litre d’excellent bouillon, avec
un CUBE LIEBIG; il est & I'Extrait Liebig.

macs les plus délicats.

3. — La Coupe du Tabac. — Tabac pour la pipe.

Pour obtenir le tabac pour la pipe, on mouille les paquets de feuilles.
Ensuite on procéde au coupage : cette opération peut se faire & la main ou
& la machine.

Certains tabacs « & fumer » sont « saucés » & laide d’une infusion de
diverses épices et de bois de réglisse, afin d’obtenir une couleur et un arome
caractéristiques. Parfois on aromatise également au miel.

Apreés chaque séchage, le tabac pour la pipe est emballé dans des boites
en fer blanc ou dans du papier imperméable, afin d’éviter la dessiccation
complate.

Le tabac contient une substance toxique, la micotine, qui agit, en cas
d’abus, sur le cweur et les voies respiratoires. La teneur en nicotine du
tabac varie de 1 & 6 %. Le gofit du tabac & fumer ne provient cependant
pas de la nicotine. On est parvenu & produire par sélection des sortes de
tabac trés pauvres en nicotine. Dans le commerce on trouve également du
tabac dénicotinisé.
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4. Fabrication du cigare et du cigarillo.

La fabrication des cigares se fait & la main, malgré qu'il existe des
machines pour la fabrication de cigares de moindre qualité.

Les feuilles humectées au préalable, sont écotées. Ceite opération, qui
exige beaucoup d’adresse, consiste & arracher la nervure centrale des feuilles,
sans les déchirer.

Le cigare se compose de trois parties : le remplissage, composé d’un mé-
lange de tabacs différents; le remplissage est enroulé dans la. sous-cape;
le tout est mis dans une forme. Peu de temps aprés, on enroule le cigare
d'une feuille propre et de couleur homogdne, la cape.

Lies cigares sont triés d’aprés leur couleur : « amarillo » : brun jau-
natre; « claro » : brun clair; « colorado » : brun; « maduro » : brun
foncé; « obscuro » : brun trés foncé.

Les cigares sont disposés et pressés en hoites et séchés. Ce séchage peut
se faire dans des locaux chauffés. Les meilleurs cigares sont séchés lente-
ment & température ordinaire. 1

Les boites en bois de cédre communiquent un parfum agréable aux
cigares. Cet emballage est cependant remplacé de plus en plus par des
hoites en bois d’aulne ou de peuplier teint.
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Un Cube Oxo donne instantanément une grande tasse de bouillon

Garantie pure et exempte d’eau, la GRAISSE LIEBIG est la plus
de viande & I'Extrait Liebig. Les CUBES OXO constituent une aide

économique a l'usage. Frire & la Graisse Liebig, c’est frire bien et

immeédiate pour la cuisine.

5. — Fabrication des cigarettes.
La cigarette est constituée par du tabac coupé, enroulé dans une feuille

de papier mince spécial. La cigarette « roulée & la main » tend & dispa-
rzlzitre. La production mécanique des cigarettes la remplace de plus en
plus.

Des machines spéciales produisent des dizaines de milliers de cigarettes
par jour. Le tabac coupé est enroulé dans une bande de papier, provenant
d’une bobine. La bande est collée et débitée en bouts de méme longueur. Un
grand nombre de cigarettes sont « saucées » au moyen de produits chimi-
ques et autres. Dans les pays pauvres, le tabac est souvent enroulé dans
une feuille de mafs.

L’abus de la cigarette, par suite de l'inhalation de la fumée, est perni-
cieux pour la santé.

Le tabac & cigarettes contient souvent une faible proportion de salpétre
(nitrate de potassium), afin de favoriser la combustion. Ceeci explique
pourquoi une cigarette allumée, déposée ou jetée, constitue un danger d’in-
cendie bien plus grand qu'un cigare allumé.
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économiquement.

6. — Mise en paquets automatique des cigarettes.

Les cigarettes ainsi obtenues sont mises en paquets & l'aide d’une autre
machine, qui munit également les paquets de la bande fiscale.

La vente du tabac constitue une recette fiscale importante pour la plu-
part des états. Dans certains pays, comme la France, la vente de tabac,
cigares et cigarettes conmstitue un monopole d’Etat.

Autres produits et dérivés du tabac.

Le tabac & mdcher est constitué par des feuilles de tabac 3 forte teneur
en nicotine enroulées, tordues et imprégnées de jus de réglisse ou de fruits.

Le tabac & priser est obtenu par la mouture des feuilles de tabac conser-
vées pendant deux ans.

Le jus de tabac est une infusion acqueuse de déchets de tabac. 1l est em-
ployé en agriculture comme insecticide. .

La mnicotine est un liquide brunédtre, obtenu en distillant & la vapeur des
déchets de tabac mélangés avec de la soude caustique.
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